Cagdas Egitim
% Ko f

OZEL 3 MART
BESEVLER ANAOKULU

OZEL 3 MART BESEVLER ANAOKULU HAZIRAN 2025 MENU

PAZARTESI

SALI

CARSAMBA

PERSEMBE

CUMA

6/2/2025

6/3/2025

6/4/2025

6/5/2025

6/6/2025

HAS.YUMURTA-BEYAZ PEYNIR

OMLET-KASAR PEYNIR

HAS.YUMURTA-BEYAZ PEYNIR

HAS.YUMURTA-KASAR PEYNIR

DOMATES - SALATALIK

DOMATES - SALATALIK

T : i : i DOMATE.S - SALAT,_ALIK TEREYA.GI-POGA(_;A
S.ZEYTIN/Y.ZEYTIN S.ZEYTIN/Y.ZEYTIN S.ZEYTIN/Y.ZEYTIN S.ZEYTIN/Y.ZEYTIN
BAL-TEREYAG-BIiTKi CAYI BADEM-REGEL-SUT KURUYEMIi$-TAHONEZ-BIiTKi CAYI DOMATES- SALATALIK-BIiTKi CAYI ri)zln
TARHANA CORBSA NOHUT SEBZE CORBA MERCIMEK CORBA BﬂyRQm"“L
OGLE TAS KEBABI SEBZELi BULGUR PILAVI FIRINDA PiLi¢ KAVURMA KIYMALI ISPANAK CTTo s uN
YEMEGi TAM BUGDAY MAKARNA BARDAK YOGURT TAM BUGDAY MAKARNA ERISTE
AYRAN MEVSIM SALATA AYRAN BARDAK YOGURT
iKiNDI MEYVE-KURUYEMis KARAKOY ?oGAcA YOGUR]'LU KEK T G R T St
KAHVALTISI sUT EV YAPIMI LIMONATA sUT
6/9/2025 6/10/2025 6/11/2025 6/9/2025 6/13/2025
OMLET-KASAR PEYNIR HAS.YUMURTA-BEYAZ PEYNIR HAS.YUMURTA-KASAR PEYNIR KASARLI PATATESLI OMLET-BEYAZPEYNIR
KAHVALTI DOMATES - SALATALIK DOMATES - SALATALIK TEREYAGI-POGACA DOMATES - SALATALIK
S.ZEYTIN/Y.ZEYTIN S.ZEYTIN/Y.ZEYTIN S.ZEYTIN/Y.ZEYTIN S.ZEYTIN/Y.ZEYTIN
1. BADEM-REGEL-SUT KURUYEMIiS-TAHONEZ-SUT DOMATES- SALATALIK-BiTKi CAYI BAL-MEYVE-SUT
BayIlenlL EZOGELIN CORBA BROKOLi CORBA KURU FASULYE BUGDAY CORBA
OGLE T e KIYMALI BEZELYE PILiC IZGARA SEBZELi BULGUR PiLAVI MITITE KOFTE
YEMEGi ERISTE TAM BUGDAY MAKARNA BARDAK YOGURT TAM BUGDAY MAKARNA
BARDAK YOGURT KARISIK SALATA MEVSIM SALATA AYRAN
iKiNDi - ANNE KURABIYESI TUZLU KURABIYE MEYVE-KURUYEMIS 0zOMLU KEK
KAHVALTISI SEmEEaT EV YAPIMI ViSNE SUYU EV YAPIMI LIMONATA sOT BiTKi CAYI
6/16/2025 6/17/2025 6/18/2025 6/19/2025 6/20/2025
HAS.YUMURTA-BEYAZ PEYNIR OMLET-KASAR PEYNIR HAS.YUMURTA-BEYAZ PEYNIR HAS.YUMURTA-KASAR PEYNIR PEYNiRLi OMLET-KASAR PEYNIRI
DOMATES - SALATALIK DOMATES - SALATALIK DOMATES - SALATALIK TEREYAGI-POGACA DOMATES - SALATALIK
KAHVALTI S.ZEYTIN/Y.ZEYTIN S.ZEYTIN/Y.ZEYTIN S.ZEYTIN/Y.ZEYTIN S.ZEYTIN/Y.ZEYTIN S.ZEYTIN/Y.ZEYTIN
BAL-TEREYAG-BIiTKi CAYI BADEM-REGEL-SUT KURUYEMIiS-TAHONEZ-SUT DOMATES- SALATALIK-BIiTKi CAYI BAL-MEYVE-BIiTKi CAYI
TEL SEHRIYE CORBASI NOHUT MERCIMEK CORBA TAVUK SUYU CORBA DOMATES CORBA
OGLE ET DONER SEBZELi BULGUR PILAVI SEBZELi TAVUK SOTE PATATES MUSAKKA ORMAN KEBABI
YEMEGi PIiRING PiLAVI BARDAK YOGURT TAM BUGDAY MAKARNA KUSKUS TAM BUGDAY MAKARNA
AYRAN MEVSIM SALATA AYRAN BARDAK YOGURT MEVSIM SALATA
iKiNDI MEYVE-KURUYEMI$ PEYNIRLi POGACA Pisi MEYVE-KURUYEMIS PORTAKALLI KEK
KAHVALTISI sUT EV YAPIMI LIMONATA BiTKi CAYI sOT sOT




